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Tabla de
Recompensas
Familiar

iLlenemos juntos el frasco de galletas!

GALLETAS ESPERANDO SU TURNO

Cuando el frasco esté lleno, ganamos:

Frasco de la Familia
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Como Usar

Imprime la pagina 1 en modo poster (2x2) para que la tabla quede grande y facil de ver. Se imprimira en cuatro hojas A4.
Une las cuatro hojas con cinta y cuelga la tabla donde todos la vean: en el refrigerador, en la cocina o en el pasillo.
Imprime esta pagina, recorta las galletas y, si quieres, plastificalas. Pega un trocito de cinta o masilla adhesiva detras de cada una.

Siéntense juntos y acuerden la recompensa y las metas familiares (guardar los juguetes, ayudar sin que nadie lo pida, tratar con carifio a los
hermanos, terminar la tarea). Escriban la recompensa en la tabla.
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5. Coloca las galletas en las casillas de espera. Cada vez que la familia trabaje en equipo o cumpla una meta, una galleta entra al frasco.
6. ¢Frasco lleno? jA celebrar! Elijan juntos uno de los cupones de la pagina 3y disfratenlo.

Consejo: las galletas solo entran, nunca salen. La tabla celebra el trabajo en equipo y nhunca se usa como castigo.
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Cupones de Recompensa

iEl frasco esta lleno! Elijan una recompensa para disfrutar juntos.

Noche de pelicula

: Noche de pizza
con palomitas

. VALIDO PARA TODA LA FAMILIA @ VALIDO PARA TODA LA FAMILIA
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Acostarse 30
minutos mas tarde

Noche de juegos
en familia

VALIDO PARA TODA LA FAMILIA ‘ VALIDO PARA TODA LA FAMILIA
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