
ACTIVIDAD 5 · NÚMEROS

¡Cuenta y salta!
Recorta los números, pégalos en el piso y salta del 1 al 10.

1 2

3 4

5 6

7 8

9 10

Para los adultos: Pega las fichas en fila, a un saltito de distancia. Di cada

número en voz alta al saltar y luego cuenten juntos los puntos naranjas.

¿Quieres más? Salten hacia atrás del 10 al 1.

Unos 15 min · Motricidad gruesa y noción de número


