
T A B E L A  D E

RECOMPENSAS
SEMANAL

D E S A F I O SEG TER QUA QUI SEX SÁB DOM PONTOS

Escovar os dentes

Guardar os brinquedos

Ajudar na mesa

Fazer a lição de casa

Cuidar do pet

TOTAL DE PONTOS META RECOMPENSA

Arrumar a cama
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