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Para madres, padres y cuidadores
Cómo aprovechar al máximo este libro de actividades

Edad: de 3 a 6 años
De educación infantil (preescolar) a 1.º de primaria.

Materiales

Lápiz grueso o crayones para trazar y colorear.

Marcador de puntos (o pegatinas redondas, un
hisopo con pintura o la yema del dedo con
témpera).

Tijeras de punta roma y pegamento para las
páginas de recortar, siempre con un adulto
cerca.

Objetos cotidianos (tapitas, bloques, frutas)
para contar de verdad.

Cómo usarlo

1 Hagan 1 o 2 páginas al día, en sesiones de 10
a 15 minutos.

2 Sigan el orden del libro: va de lo más fácil a lo
más desafiante.

3 Lea la instrucción en voz alta y hagan juntos
el primer ejercicio.

4 Al trazar, señale las flechas numeradas:
dónde empieza y hacia dónde va.

5 Paren cuando todavía sea divertido: el
cansancio se vuelve frustración.

Lo que el niño desarrolla

Reconocer números: identificar, colorear y encerrar
los números del 1 al 10.

Contar: relacionar cada objeto con un número
(correspondencia uno a uno).

Escribir: formar los números y sus nombres con
trazo guiado.

Secuencias: ordenar del 1 al 10 y descubrir qué va
antes y después.

Motricidad fina: marcar puntos, trazar, recortar y
pegar.

Atención y autonomía: seguir instrucciones de varios
pasos hasta el final.

Consejos de oro

Elogie el esfuerzo, no la perfección: “¡Contaste con mucha atención!” vale más que un trazo recto.

Lleve los números a la rutina: cuenten escalones, botones, frutas en el mercado, coches en la calle.

¿Se equivocó? No pasa nada. Pregunte “¿contamos otra vez juntos?” en lugar de borrar.

Imprima varias veces las páginas favoritas: repetir es una gran forma de aprender.
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Guía de actividades
Qué hay en cada parte del libro y cómo ayudar

1
Marca los puntos págs. 4–13
Números gigantes del 1 al 10 para marcar con marcador de puntos, pegatinas o el dedo con pintura. Diga el
nombre del número y cuenten cada punto en voz alta.

2
Conociendo el número págs. 14–22
Repasar el punteado, colorear los círculos con el número correcto y dibujar esa cantidad de pelotas. Empiecen
por el ejemplo y revisen el dibujo contando juntos.

3
Actividades del 1 al 9 págs. 23–31
Trazar, contar frutas, encerrar el número y colorear la cantidad exacta de estrellas. Pregunte: “¿cuántas
estrellas faltan por colorear?”

4
Trazar, laberinto y contar págs. 32–41
Laberinto de número a número, casillas para colorear y el número escrito con letras. La mano muestra el
número con los dedos. ¡Hagan juntos el número con los dedos!

5
Números con letras págs. 42–43
Relacionar cada número con su nombre, del 1 al 12. Para los mayores (5–6 años). Lea las palabras del
recuadro y deje que el niño las busque.

6
Trazando los nombres págs. 44–53
Páginas a color para seguir las flechas del número y repasar el nombre punteado. Plastifíquelas o use una
funda para reutilizarlas.

7
Ordena los números págs. 54–63
Recortar y pegar los números del 1 al 10 en el orden correcto. Extiendan las piezas en la mesa antes de
pegar y cuenten: 1, 2, 3…

8
¿Qué número sigue? págs. 64–68
Escribir el número siguiente; las dos últimas páginas llegan hasta el 20. Usen los dedos o una fila de objetos
para “sumar uno más”.

9
Antes y después págs. 69–71
Descubrir el vecino de cada lado del número. Si hay dudas, cuenten juntos en voz alta desde el 1.

10
Soluciones y diploma págs. 72–73
Respuestas para que el adulto revise y un diploma para celebrar. ¡Entregue el diploma con una pequeña
fiesta: se lo ha ganado!
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ONE

11
Use um marcador de pontos para

marcar os círculos do número.

UmUNO
Usa un marcador de puntos para
marcar los círculos del número.
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22
DOIS

Use um marcador de pontos para
marcar os círculos do número.

DOS
Usa un marcador de puntos para
marcar los círculos del número.
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33
TRÊS

Use um marcador de pontos para
marcar os círculos do número.

TRES
Usa un marcador de puntos para
marcar los círculos del número.
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FOUR
Use um marcador de pontos para

marcar os círculos do número.

44
QUATROCUATRO

Usa un marcador de puntos para
marcar los círculos del número.
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55
CINCO

Use um marcador de pontos para
marcar os círculos do número.

CINCO
Usa un marcador de puntos para
marcar los círculos del número.
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66
SEIS

Use um marcador de pontos para
marcar os círculos do número.

SEIS
Usa un marcador de puntos para
marcar los círculos del número.
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SEVEN
Use um marcador de pontos para

marcar os círculos do número.

77
SETE    SIETE

Usa un marcador de puntos para
marcar los círculos del número.
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EIGHT
Use um marcador de pontos para

marcar os círculos do número.

88
OITOOCHO

Usa un marcador de puntos para
marcar los círculos del número.
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NINE
Use um marcador de pontos para

marcar os círculos do número.

99
NOVENUEVE

Usa un marcador de puntos para
marcar los círculos del número.
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DEZ
Use a dot marker to dot circles

of the number.

1100
Use um marcador de pontos para

marcar os círculos do número.

DIEZ
Usa un marcador de puntos para
marcar los círculos del número.
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1 1 1 1 1 1 1 1 1 1
1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

Número
Escreva o número um na linha da grade fornecida.

1

Vamos colorir os círculos que
têm o número um escrito.

Desenhe uma bola

1

3

1

8

6

7

9

6

1

5

1

4

1

2

Exemplo

Escribe el número uno en las líneas.

Ejemplo

Colorea los círculos que
tienen el número uno.

Dibuja una pelota
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2 2 2 2 2 2 2 2 2
2 2 2 2 2 2 2 2 2

Número
Escreva o número dois na linha da grade fornecida.

9

Vamos colorir os círculos que
têm o número dois escrito.

Desenhe dois bolas

2

3

4

2

2

7

9

6

8

5

2

2

1

2

Exemplo

Escribe el número dos en las líneas.

Ejemplo

Colorea los círculos que
tienen el número dos.

Dibuja dos pelotas
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3 3 3 3 3 3 3 3 33 3
3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3

Número
Escreva o número três na linha da grade fornecida.

9

Vamos colorir os círculos que
têm o número três escrito.

Desenhe três bolas

4

3

6

1

2

7

9

3

8

5

3

3

1

3

Exemplo

Escribe el número tres en las líneas.

Ejemplo

Colorea los círculos que
tienen el número tres.

Dibuja tres pelotas

@momsnet.com.br 16



4 4 4 4 4 4 4 4 44 4 
4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4

Número
Escreva o número quatro na linha da grade fornecida.

9

Vamos colorir os círculos que
têm o número quatro escrito.

Desenhe quatro bolas

4

3

4

1

2

4

9

6

4

5

4

5

1

5

Exemplo

Escribe el número cuatro en las líneas.

Ejemplo

Colorea los círculos que
tienen el número cuatro.

Dibuja cuatro pelotas

@momsnet.com.br 17



5 5 5 5 5 5 5 5 55 5
5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5

Número
Escreva o número cinco na linha da grade fornecida.

9

Vamos colorir os círculos que
têm o número cinco escrito.

Desenhe cinco bolas

8

3

5

1

2

5

4

6

5

5

7

5

1

5

Exemplo

Escribe el número cinco en las líneas.

Ejemplo

Colorea los círculos que
tienen el número cinco.

Dibuja cinco pelotas
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6 6 6 6 6 6 6 66 6
6 6 6 6 6 6 6 6 6 6

Número
Escreva o número seis na linha da grade fornecida.

6

Vamos colorir os círculos que
têm o número seis escrito.

Desenhe seis bolas

6

3

6

8

2

5

9

6

5

1

7

4

1

6

Exemplo

Escribe el número seis en las líneas.

Ejemplo

Colorea los círculos que
tienen el número seis.

Dibuja seis pelotas
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7 7 7 7 7 7 7 7 77 7
7 7 7 7 7 7 7 7 7 7 7

Número
Escreva o número sete na linha da grade fornecida.

7

Vamos colorir os círculos que
têm o número sete escrito.

Desenhe sete bolas

6

3

7

8

2

5

7

6

7

1

7

4

1

7

Exemplo

Escribe el número siete en las líneas.

Ejemplo

Colorea los círculos que
tienen el número siete.

Dibuja siete pelotas
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8 8 8 8 8 8 8 88 8
8 8 8 8 8 8 8 8 8 8

Número
Escreva o número oito na linha da grade fornecida.

Vamos colorir os círculos que
têm o número oito escrito.

Desenhe oito bolas

6

2

5

6

7

1

4

1

9

Exemplo

8

3

8

8

8

8

Escribe el número ocho en las líneas.

Ejemplo

Colorea los círculos que
tienen el número ocho.

Dibuja ocho pelotas
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9 9 9 9 9 9 9 9 9 9
9 9 9 9 9 9 9 9 9 9 

Número
Escreva o número nove na linha da grade fornecida.

Vamos colorir os círculos que
têm o número nove escrito.

Desenhe nove bolas

9

9

5

6

9

1

4

1

9

Exemplo

8

3

9

5

2

9

Escribe el número nueve en las líneas.

Ejemplo

Colorea los círculos que
tienen el número nueve.

Dibuja nueve pelotas

@momsnet.com.br 22



Atividades Número 1

Que número você vê? Trace-
o e complete-o.

Conte quantas maçãs você
vê e pinte-as.

Circule o número 1 entre os números.

Você pode pintar apenas uma das
estrelas?

1 1
11

2
2 2

4
4

43
3

3
3

Actividades del Número 1

¿Qué número ves?
Trázalo y complétalo.

Cuenta cuántas manzanas ves
y coloréalas.

Encierra en un círculo cada número 1.

¿Puedes colorear solo una
de las estrellas?
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Atividades Número 2

Que número você vê? Trace-
o e complete-o.

Conte quantas cerejas você
vê e pinte-as.

Circule o número 2 entre os números.

Você pode pintar apenas 2 das estrelas?

1 1
11

2
2 2

4
4

43
3

3
3

Actividades del Número 2

¿Qué número ves?
Trázalo y complétalo.

Cuenta cuántas cerezas ves
y coloréalas.

Encierra en un círculo cada número 2.

¿Puedes colorear solo 2 de las estrellas?
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Atividades Número 3

Que número você vê? Trace-
o e complete-o.

Conte quantos morangos
você vê e pinte-os.

Circule o número 3  entre os números.

Você pode pintar apenas 3 das estrelas?

1 1
11

2
2 2

4
4

43
3

3
3

Actividades del Número 3

¿Qué número ves?
Trázalo y complétalo.

Cuenta cuántas fresas ves
y coloréalas.

Encierra en un círculo cada número 3.

¿Puedes colorear solo 3 de las estrellas?

@momsnet.com.br 25



Atividades Número 4

Que número você vê? Trace-
o e complete-o.

Conte quantas bananas você
vê e pinte-as.

Circule o número 4 entre os números.

Você pode pintar apenas 4 das estrelas?

1 1
11

2
2 2

4
4 4

43 3
3

Actividades del Número 4

¿Qué número ves?
Trázalo y complétalo.

Cuenta cuántos plátanos ves
y coloréalos.

Encierra en un círculo cada número 4.

¿Puedes colorear solo 4 de las estrellas?
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Atividades Número 5

Que número você vê? Trace-
o e complete-o.

Conte quantas melancias
você vê e pinte-as.

Circule o número 5 entre os números.

Você pode pintar apenas 5 das estrelas?

1 1
1

2
2 2

4
3

35 5
5 5 5

Actividades del Número 5

¿Qué número ves?
Trázalo y complétalo.

Cuenta cuántas sandías ves
y coloréalas.

Encierra en un círculo cada número 5.

¿Puedes colorear solo 5 de las estrellas?
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Atividades Número 6

Que número você vê? Trace-
o e complete-o.

Conte quantos abacaxis
você vê e pinte-os.

Circule o número 6 entre os números.

Você pode pintar apenas 6 das estrelas?

1
12 2
4 43 3

3
6 6

666

Actividades del Número 6

¿Qué número ves?
Trázalo y complétalo.

Cuenta cuántas piñas ves
y coloréalas.

Encierra en un círculo cada número 6.

¿Puedes colorear solo 6 de las estrellas?
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Atividades Número 7

Que número você vê? Trace-
o e complete-o.

Conte quantos limões você
vê e pinte-os.

Circule o número 7 entre os números.

Você pode pintar apenas 7 
das estrelas?

1
1

2
2 2

4
3

5 5
5

7 7
77

7
7

Actividades del Número 7

¿Qué número ves?
Trázalo y complétalo.

Cuenta cuántos limones ves
y coloréalos.

Encierra en un círculo cada número 7.

¿Puedes colorear solo 7
de las estrellas?
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Atividades Número 8

Que número você vê? Trace-
o e complete-o.

Conte quantos abacates
você vê e pinte-os.

Circule o número 8 entre os números.

Você pode pintar apenas 8
das estrelas?

1
1

2
2 2

4
3

5 5
5

8
8

8
8

Actividades del Número 8

¿Qué número ves?
Trázalo y complétalo.

Cuenta cuántos aguacates ves
y coloréalos.

Encierra en un círculo cada número 8.

¿Puedes colorear solo 8
de las estrellas?
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Atividades Número 9

Que número você vê? Trace-
o e complete-o.

Conte quantas peras você vê
e pinte-as.

Circule o número 9 entre os números.

Você pode pintar apenas 9
das estrelas?

1
1

2
2 2

4
3

5 5
5

9 9
99

Actividades del Número 9

¿Qué número ves?
Trázalo y complétalo.

Cuenta cuántas peras ves
y coloréalas.

Encierra en un círculo cada número 9.

¿Puedes colorear solo 9
de las estrellas?
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1 1 4

1 3 4

1 7 1

9 5 4

Junte os números Trace

1 1 1 1
1 1 1 1
1 1 1 1
um  

1 1

Colora todas as caixas com 

o número 1.

Une los números Traza

Colorea todas las casillas
con el número 1.
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2  2 
2  2 
2  2 
dois 

2

2

1 1 2

2 3 4

1 2 1

7 6 2

Colora todas as caixas com 

o número 12.

Junte os números TraceUne los números Traza

Colorea todas las casillas
con el número 2.
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3  3
3  3
3  3
três 

3

3

2 4 3

3 3 3

1 7 1

9 3 3

Colora todas as caixas com 

o número 3.

Junte os números TraceUne los números Traza

Colorea todas las casillas
con el número 3.
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4 4
4  4
4  4
4  4
quatro

5 7 4

4 3 8

1 2 1

4 5 4

Colora todas as caixas com 

o número 4

Junte os números TraceUne los números Traza

Colorea todas las casillas
con el número 4.
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5  5
5  5
5  5
cinco

5

5

5 1 5

3 5 5

7 7 1

9 5 6

Colora todas as caixas com 

o número 5.

Junte os números TraceUne los números Traza

Colorea todas las casillas
con el número 5.
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6  6
6  6
6  6
 seis

6
6

6 6 6

9 2 4

2 6 1

6 5 6

Colora todas as caixas com 

o número 6.

Junte os números TraceUne los números Traza

Colorea todas las casillas
con el número 6.
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7  7 
7  7 
7  7 
sete 

7

7

2 1 7

7 7 5

1 7 1

7 5 2

Colora todas as caixas com 

o número 7.

Junte os números TraceUne los números Traza

Colorea todas las casillas
con el número 7.
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8  8
8  8
8  8
oito 

8

8

8 8 8

1 3 4

8 7 7

3 8 4

Colora todas as caixas com 

o número 8.

Junte os números TraceUne los números Traza

Colorea todas las casillas
con el número 8.
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9  9
9  9
9  9
nove 

9

9

9 1 9

1 9 4

2 7 9

9 5 4

Colora todas as caixas com 

o número 9

Junte os números TraceUne los números Traza

Colorea todas las casillas
con el número 9.
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10 10
10 10
10 10
dez 

10 10

10 9 8

5 2 9

9 10 1

10 5 10

Colora todas as caixas com 

o número 10.

Junte os números TraceUne los números Traza

Colorea todas las casillas
con el número 10.
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Números 

11
44
77

1010

22
55
88

1111

33
66
99

1212

Escreva os níumeros nas caixas corretas.

TRÊS OITO SEIS CINCO
QUATRO DOZE UM NOVE

SETE ONZE DOIS DEZ

Escribe el nombre de cada número en la casilla correcta.

CUATRO DOCE UNO NUEVE
TRES OCHO SEIS CINCO
SIETE ONCE DOS DIEZ
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ESCREVA OS NÚMEROS E OS COLORA.

11
44
77

1010

22
55
88
1111

33
66
99
1212

Números 
Escribe el nombre de cada número y colorea los números.
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um
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dois
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três
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quatro
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cinco
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seis
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sete
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oito
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nove
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dez
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GLUE

GLUE

GLUE

GLUE

GLUE

GLUE

GLUE

GLUE

GLUE

GLUE

ORDENANDO OS NÚMEROS
Corte e cole os números na sequência certa.

10

4

9

8

1

5

2

3

6

7

ORDENA LOS NÚMEROS
Recorta los números y pégalos en el orden correcto.
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1

10

7

5

8

6

4

2

3

9

ORDENANDO OS NÚMEROS
Corte e cole os números na sequência certa.
ORDENA LOS NÚMEROS

Recorta los números y pégalos en el orden correcto.
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1

7

2

3

10

6

9

8

5

4

ORDENANDO OS NÚMEROS
Corte e cole os números na sequência certa.
ORDENA LOS NÚMEROS

Recorta los números y pégalos en el orden correcto.
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9

8

5

7

2

10

4

6

1

3

ORDENANDO OS NÚMEROS
Corte e cole os números na sequência certa.
ORDENA LOS NÚMEROS

Recorta los números y pégalos en el orden correcto.

@momsnet.com.br 57



9

3

10

7

2

6

1

4

5

8

ORDENANDO OS NÚMEROS
Corte e cole os números na sequência certa.
ORDENA LOS NÚMEROS

Recorta los números y pégalos en el orden correcto.
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9

6

1

3

2

4

7

8

5

10

ORDENANDO OS NÚMEROS
Corte e cole os números na sequência certa.
ORDENA LOS NÚMEROS

Recorta los números y pégalos en el orden correcto.
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1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

ORDENANDO OS NÚMEROS
Corte e cole os números na sequência certa.
ORDENA LOS NÚMEROS

Recorta los números y pégalos en el orden correcto.
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2

1

4

3

6

5

8

7

10

9

ORDENANDO OS NÚMEROS
Corte e cole os números na sequência certa.
ORDENA LOS NÚMEROS

Recorta los números y pégalos en el orden correcto.
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5

7

10

2

4

6

8

1

3

9

ORDENANDO OS NÚMEROS
Corte e cole os números na sequência certa.
ORDENA LOS NÚMEROS

Recorta los números y pégalos en el orden correcto.
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1

10

6

3

5

2

4

7

9

8

ORDENANDO OS NÚMEROS
Corte e cole os números na sequência certa.
ORDENA LOS NÚMEROS

Recorta los números y pégalos en el orden correcto.
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QUAL VEM DEPOIS?
Preencha o número que vem a seguir.

2

5

7

4

1

10

9

8

6

3

¿QUÉ NÚMERO SIGUE?
Escribe el número que viene después.

@momsnet.com.br 64



2 3

5 1

8 4

6 7

10 9

QUAL VEM DEPOIS?
Preencha o número que vem a seguir.
¿QUÉ NÚMERO SIGUE?

Escribe el número que viene después.
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6 4

3 8

7 2

9 10

5 1

QUAL VEM DEPOIS?
Preencha o número que vem a seguir.
¿QUÉ NÚMERO SIGUE?

Escribe el número que viene después.
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11 14

10 12

13 16

18 15

19 17

QUAL VEM DEPOIS?
Preencha o número que vem a seguir.
¿QUÉ NÚMERO SIGUE?

Escribe el número que viene después.
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14 12

11 15

18 13

19 10

17 16

QUAL VEM DEPOIS?
Preencha o número que vem a seguir.
¿QUÉ NÚMERO SIGUE?

Escribe el número que viene después.
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8

5

3

7

9

6

Antes e Depois
Escreva nas caixas os números que vêm antes dos números.

Antes y Después
Escribe el número que va ANTES y el número que va DESPUÉS.
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4

12

14

11

16

18

Antes e Depois
Escreva nas caixas os números que vêm antes dos números.

Antes y Después
Escribe el número que va ANTES y el número que va DESPUÉS.
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6

15

9

17

19

22

Antes e Depois
Escreva nas caixas os números que vêm antes dos números.

Antes y Después
Escribe el número que va ANTES y el número que va DESPUÉS.
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Soluciones
Respuestas para que el adulto revise junto con el niño

Ordena los números  (todas las páginas)

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

¿Qué número sigue?

Página 64

2 3
5 6
7 8
4 5
1 2

10 11
9 10
8 9
6 7
3 4

Página 65

2 3
5 6
8 9
6 7

10 11
3 4
1 2
4 5
7 8
9 10

Página 66

6 7
3 4
7 8
9 10
5 6
4 5
8 9
2 3

10 11
1 2

Página 67

11 12
10 11
13 14
18 19
19 20
14 15
12 13
16 17
15 16
17 18

Página 68

14 15
11 12
18 19
19 20
17 18
12 13
15 16
13 14
10 11
16 17

Antes y después

Página 69

7 8 9
4 5 6
2 3 4
6 7 8
8 9 10
5 6 7
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3 4 5
11 12 13
13 14 15
10 11 12
15 16 17
17 18 19

Página 71

5 6 7
14 15 16

8 9 10
16 17 18
18 19 20
21 22 23

Los números con letras

1 uno 2 dos 3 tres 4 cuatro 5 cinco 6 seis

7 siete 8 ocho 9 nueve 10 diez 11 once 12 doce
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¡¡FFeelliicciiddaaddeess!!
DIPLOMA DE CAMPEÓN DE LOS NÚMEROS

Este diploma se entrega con orgullo a

por completar el Libro de Actividades de Matemáticas,
aprendiendo a contar, trazar, escribir y ordenar

¡los números del 1 al 10!

Colorea las estrellas que ganaste:

Fecha Firma del adulto
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