
Segunda Terça-feira Quarta-Feira Quinta-Feira Sexta-Feira Sábado Domingo

Nome: Recompensa:

Coma três alimentos
arco-íris por dia
para ganhar uma

recompensa!

Cole ou desenhe uma
imagem de comida de

uma das cores do arco-
íris em cada caixa.Com

a o arco-írisCom
a o arco-íris


